
Arrivée au pouvoir de Salazar
Depuis 1926, le Portugal connaît une situation très difficile :
❑ Mécontentement social
❑ Situation financière au bord de la banqueroute
❑ Crise militaire

En 1928, le nouveau gouvernement dirigé par un militaire : le 
Général Gomes da Costa fait appel à un professeur 
d´économie de l’Université de Coimbra : António de Oliveira 
Salazar qui en moins d’un an arrive à rétablir la situation 
financière.

 



António de Oliveira Salazar (1889-1970) ?

Issu d’une famille de petits propriétaires 
agricoles de la Beira Baixa, il mène une vie 
modeste presque de moine dans sa petite 
maison du centre de Lisbonne. 

Que va-t-il faire ?
• Il consolide le régime autoritaire 
• Il créé un mouvement qui deviendra le parti 

unique (l'Union nationale) 
• Il instaure une nouvelle Constitution en 1933 

qui lui confère les pleins pouvoirs et le 
contrôle total de l'État en qualité de président 
du Conseil. C'est l' « Estado Novo ».

De 1928 à 1932 : Salazar est ministre des 
Finances
De 1932 à 1968 : il est Président du Conseil des 
Ministres



L’”Estado Novo”
C’est un régime autoritaire, conservateur, catholique et 
nationaliste.
Quelques caractéristiques : 
✔ La devise officielle : « Dieu, Patrie, et Famille » (le « 

triple F» pour fado, Fátima et futebol)
✔ Les syndicats et la presse indépendante sont interdits 

ainsi que toute opposition politique. 
✔ Tout est censuré.
✔ Il n’y a plus de libertés.
✔ La police politique la PIDE (Police Internationale et de 

Défense de l'État) contrôle tout. 
✔ Les prisons politiques où l’on pratique la torture se 

remplissent (Caxias, Peniche, Tarrafal,…)
✔ L'armée et la police politique ont recours à des 

indicateurs, les « bufos », fondus dans la population.



Le tournant
En 1961, les mouvements de révoltes se multiplient dans 
les provinces d’Outre-Mer.

Salazar qui souhaite maintenir l'unité territoriale envoie 
de plus en plus de soldats et consacre un budget 
important au développement économique de celles-ci.

La contestation politique est de plus en plus importante.

En 1968, il souffre d'un accident vasculaire cérébral et il 
est remplacé par Marcelo Caetano qui restera au 
pouvoir jusqu'en 1974 dans un pays affaibli.



Le Mouvement des Forces Armées
De plus en plus d’ officiers sont  critiques sur la manière 
de mener la guerre et les sacrifices qu’elle provoque 
(plus de 8000 soldats sont morts de 1961 à 1974).

Après de nombreuses tentatives, le 25 avril  les troupes 
de l'École Pratique de Cavalerie de Santarém et les 
troupes d'Estremoz, Figueira da Foz, Lamego, Lisbonne, 
Mafra, Tomar, Vendas Novas, Viseu, et d'autres points 
du pays se mettent en route avec Salgueiro Maia à leur 
tête et avancent vers Lisbonne où elles occupent les 
points stratégiques.

Le programme du MFA (les 3 D’s).

https://www.google.com/url?q=http://fr.wikipedia.org/wiki/Salgueiro_Maia&sa=D&source=editors&ust=1619651172925000&usg=AOvVaw2JVW7g437cIJFGfG5lHBrl
https://www.google.com/url?q=http://fr.wikipedia.org/wiki/Lisbonne&sa=D&source=editors&ust=1619651172925000&usg=AOvVaw1xpD8lpisw6c0DsJOUqRxy


Une révolution musicale
Les « capitaines d’avril » occupent les radios d’où ils font 
plusieurs communiqués et passent deux chansons :

o A 22:55 :  ”E depois do Adeus” de Paulo de Carvalho pour 
indiquer à tous le début des opérations. 

o A 00:20 :  "Grândola, Vila Morena" de José Afonso qui 
confirme que les opérations sont en marche de manière 
irréversible dans tout le pays. Les troupes se dirigent vers 
leurs objectifs. 

Il n’ont aucune intention de faire couler du sang inutilement 
et ils demandent à tous les portugais de rester chez eux.

Elle marque la fin de quarante-huit années de dictature 
salazariste.



Une révolution pacifique
Mais les portugais envahissent les rues.
 Les oeillets fleurissent au bout des fusils !



La fin de la dictature
Salgueiro Maia “Capitão sem medo”mène les négociations no 
Quartel do Carmo.

Marcelo Caetano finit par être emmené dans un véhicule 
blindé vers le poste de commandement de Pontinha. Puis il 
est envoyé en exil vers le Brésil.

Les prisonniers politiques sont libérés.



Une démocratie qui fait ses premiers 
pas

▪ Pendant près de deux ans, le pays va connaître six gouvernements 

provisoires.

▪ Les anciennes colonies obtiennent leur indépendance à partir de  1975 . 

700 000 “retornados”, les portugais qui y vivent doivent quitter le territoire 

de toute urgence et rejoindre  le Portugal.

▪ La police politique cesse d’exister.

▪ Le 25 avril 1975 ont lieu les premières élections libres

 avec différents partis politiques pour élire l’Assemblée Constituante. 

▪ En 1976 Ramalho Eanes est  le premier président de la République élu 

démocratiquement après la révolution du 25 avril  (1976-1986)

▪ Les libertés sont rétablies.

▪ Il n’y a plus de censure.

▪ Hommes et femmes sont égaux en droit.


